UTER HAMELINCK

COURS... »

# Pur Bruno Poirier

Me wvoici, disait-il. Yoici ce que
i ((ie fais. Je cours. C’est ce qui me

rend différent. » Cette phrase de
Hugh MePhail, coureur de La grande course
- de Flanagan, de Tom Mc Mab, aurait pu sor-
tir de la bouche de Wouter Hamelinele Si le
premier est un Irlandais de papier, l2 second
est un Belge de chair et de sang. Leur point
SOMIMUN
Et une certitude. Si Hugh a peu de chance de

sortr en courant d'un livre, Wouter pourrait
étra un personnage de roman. Clest dailleurs

un sprinteur devenu ultra-fendeur.

avec la version originale du Millenium de Stieg
Larsson qu'il attendait patiemment le départ
des Sentes de Légendes. Outre le fait qu'll parle
le Suédois, mais aussi le Méerlandais, I'Anglais,
'Allemand et le Francais, il est fan des courses
des Coursurs Célestes. Er pour ew: il est le «
Peicrétl ». Er pourquoi ! « Parce que je n'ai ja-
mais froid », révéle le jeune homme de 27 ans.
Rencontrer YWouter au cceur de la CCC n'éait
done pas un hasard. Physiquement et inteflec-
twellement, |e Belge est le lien entre le Flower
Power des années 70 et le Power Bunner de ce
début de millénaire. « ['aime paraphraserVictor
Hugo, explique-t-il. Cex qui courent Sont ceux
qui vivent ! » Pas mieux.

« COURIR EST NATUREL .. »

Wouter est enseignant-chercheus an mathé-
matiques appliquées 3 I'Universie de Grand
ol il est né en | 982. Céit un 8 . Son do-
maine, I'élément fini, Est-ce potr &one fans &
paradoxe qu'il court 4 l'infind ¥ & S 0S5 Tigs de
10 ans, j'ai eu une éducarion achistees o
fout pratiqué, sauf la perche =t = =er==u IS
toujours aimé endurance. reconsssS & 15
ans, j'ai découvert I'existence det Courses S
gand-fond dans Endurance ex Rassesy WeSes
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B PENGE, DONC JECOURS oo

EST UN PHENOMENE. PLEONASME. POUR LE
AGEUR, IL EST LE CHAINON MANQUANT ENTRE FORREST GUMP ET
RISTOPHER MC CANDLESS. POUR LE MATHEMATICIEN, IL A SON ESPRIT
ENTRE PYTHAGORE ET RENE DESCARTES. POUR LE COUREUR, IL AURAIT
PU ETRE HUGH MCPHAIL, MAIS IL EST RESTE LUI-MEME. RENCONTRE
AVEC UN HOMME DONT LA DEVISE POURRAIT ETRE : « JE PENSE, DONC JE

et |'ai senti que j'étais fait pour ¢a. Lersque j'ai
disputé mon premier ultra a 23 ans, ce n'était
donc pas un réve d'enfance qui se réalisait. ..
Courir est naturel. Ce n'est pas un sport avec
des régles que 'on a inventées. |l n'y a pas d'ar-
bitre, Tu pars d'un point &t tu vas & un autre
avec la liberté d'y aller le plus vite possible._.
Cu non. Clest au choix. Tu cours comme
aimes. Encore faut-il comprendre ce que 'on
fait. Car %1 on ne connait pas lz course & pied,
on ne peut pas laimer. » Une analyse aussi lo-
gique que mathématique. Philosophique, si l'on
référe au « je pense, donc je suis » de Des-
cartes. Er avec 'esprit de finesse de Pascal : «
Il faut tout d'un coup voir la chose d'un seul
regard... »

« TOUTES LES COURSES
G| ATTIREMT LIMAGINATION. . »

Le regard de Wouter sur [a course a pied aime
dépasser la ligne d'horizon. « Si t négliges ton
corps pour Cenvaler jusqu'aux haureurs libres
de |'ether, t seras un dieu immortel, incorrup-
tible et tu cesseras d'ére exposé & la more o,
a dit Pythagore, P'tit Yéti est bien vivant. Et il
court, il court, il court... « Toutes les courses
gui ateirent l'imagination, sourit-il. Et toujours
pour le plaisir simple de courir. Dans limagi-
naire, méme 5 dans la réalité il y a toujours
une arrivée, f'aime bien la notion de nulle parc
Courir est une fagon de voyager, de voir et
de traverser le monde autrement. A ce titre,
{aime cerce phrase de Jan Knippenberg. Clest
un picnnier de ['ultra aux Pays-Bas : « Courir
fest pas un sport, mais une facon de voya-
gor pendant laquelle le corps et l'esprit sont
&n mouvement continu... » Cette notion de
woyagze, WWouter la cultive jusqu’en dans sa fa-
gon de se déplacer au quotidien. A chaque fois,

c'est en train. Et de la gare a son rendez-veus,
ou son lieu de course, il poursuit sa route sur
son vélo pliant... Pour prendre le départ de
I'lAL Trail World Challenge. il faut espérer qu'il
ne partira pas de Saint-Michel-de-Maurienne
pour rejoindre Serre Chevalier. ..

« QU N'APAS COMNHAMNCE EN
LUEMEME N'ARRIVE MULLE PART

Wouter le reconnait lui-méme. « Il m'arrive de
faire la course de trop... » Ce fut le cas sur
les Sentes des Légendes.Aprés un triptyque de
130 km angle-hongrais-roumain en huit jours,
il &tait un peu & sec » dans les Ardennes Bel-
ges. Bt pourtanc. il avaic de quei sausfaire son &
imaginaire » sur le parcours céleste. Avec Gus-
fine Maka et les macralles, appellation wallonne
des sorciéres, du Pays du Salm ok I'on boic du
nectar de myrtilles... Avec la Fée de la Lignne
aux yeux couleur sous-bois et aux tresses bru-
nes habillant sa poitrine. .. Ou encore avec les
créatures fantastiques de la Colline du Rouge
Thier qui dansent du crépuscule 3 Vaurore
avant de sunir chamellement... Un monde
bien loin des mathémartiques appliquées. A se
demander si ce n'est pas aussi pour se libérer
a infiniment » Mesprit que Wouter court ! «
Clest plutdt pour trouver une harmonie dans
les deux choses et avec tout ce gue je fais »,
corrige-t-il. Une harmonie en forme d'équili-
bre - cela se peut - dont la course a pied seraic
le lien, ec méme le liant. Une idée plutdt no-
vatrice, « On n'est pas dans le méme monde,
accentue P'tit Yéu. Lorsque I'on court, on le
traverse. Méme en compétition ob je fais ce
que je peux. Si quelgu'un est devant, c'est quil
le mérite. Méme dans des courses style Petite
Trowe 4 Léon, ou encore par étapes, lorsque
I'om part avec un sac sur le das en se deman-
dant ofi 'on arrivera_.. |"aime beaucoup cette
phirase, dont j'ai oublié l'auteur @« Qui n’a pas
confiance en lui-méme n'arrive nulle part...
» Une sentence qui invite Wouter Hamelinck
4 poursulvee sa route. Jusqu'od ! « e pense,
donc je cours », aurait-il pu conclure. Il



