Trail du Val d'Heure
55kms - 1480 d+

Dossard Prénom Nom Club Temps Catégorie
1 287 Wouter Hamelinck Les Coureurs Célestes 4:57:06 Sen
2 241 Michael Hardy La Thure 4:59:36 Sen
3 253 Rosario Marchione Jogging + 5:16:33 V2
4 293 Werner Delen 5:19:09 V1
5 246 Claude Lambin 5:35:43 V1
6 207 Walter Bouwen AC Hulshout 5:42:05 V1
7 209 Wouter Buist TotaalTraining 5:43:37 Sen
8 229 Laurent Domont Lille Métropole Athlétism 5:49:57 V1
9 223 Daniel Deligny A C Dampicourt 5:50:50 V3
10 282 André Lindekens FLEU 5:53:58 Sen
11 295 Amar Cherchari 5:58:32 V2
12 265 Linda Valent Loopgroep Aart Stigter 5:58:46 Dam
13 218 Bas de Bruin Loopgroep Aart Stigter 5:58:47 Sen
14 205 Johan Bogaert AC Denderland 6:03:15 V1
15 263 Thierry Thiebaux 6:03:44 V1
16 284 Ruud De Vette 6:06:16 V2
17 264 Christophe Traina CPMV 6:07:41 Sen
18 222 Renaud Delanner JC HSH 6:09:37 Sen
19 234 Christophe Ernst Team 33 6:09:37 Sen
20 289 Thierry Botteaux 6:10:05 V1
21 217 Mark de Boer CAV Energie 6:11:50 V1
22 245 Jean Lafargue Rombas AC 6:16:38 V2
23 238 Jean-Pierre Flamang FER 6:18:57 V1
24 235 Jan Erve, van de de Kieviten 6:21:39 V1
25 273 Simon Willems 6:22:05 Sen
26 268 Wim Vancraeynest Malheur Ultrasport Teamr 6:30:46 Sen
27 285 Roland Boussemaere 6:33:30 V3
28 258 Marc Quix 6:35:51 V1
29 275 Alain Aerts JC HSH 6:38:57 V1
30 274 Karl Zrinski Les Coureurs Célestes 6:39:42 V2
31 278 Metin Demir CRAC 6:40:09 V1
32 236 Eddy Feliers Kapucienenlopers 6:42:24 V1
33 225 Olivier Depret JC HSH 6:44:16 V1
34 221 Paul Dehoux 6:45:59 V1
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Dossard Prénom Nom Club Temps Catégorie

35 201 Peter lwens 6:46:23 V1
36 286 Sven Vam Camp 6:47:01 Sen
37 270 Nico Vermeire Malheur Ultrasport Teamr 6:49:56 V1
38 271 Patrick Wach 6:51:36 Sen
39 266 Geert van Dijck 6:53:33 V1
40 227 Samuel Desmanet Gerpinnes & Co 6:55:43 Sen
41 232 Ronald Dutrieux 6:56:20 V1
42 212 Mario Cirelli CRAC 7:01:45 V2
43 257 Giuseppe Piccinni CRAC 7:01:46 V1
44 206 Arnaud Boone 7:02:08 V1
45 269 Benjamien Vanhaverbeke 7:02:15 Sen
46 277 Frédéric Lequeux 7:04:50 Sen
47 215 Michel Coquelet La Thure 7:04:50 V2
48 233 Philippe Dutron 7:04:53 V1
49 288 Marc Endels Boccalino 7:06:19 V3
50 204 Franck Bernard ASLMG 7:06:24 VA
51 251 Luc Maes JC HSH 7:09:19 V1
52 211 Jean-Luc Castelain Au bon repos sport 7:18:42 V1
53 261 Bob Stultiens 7:19:47 V1
54 296 Chris Thijs 7:23:15 V1
55 272 Owen Wainhouse 7:24:34 Sen
56 243 Martine Hofstede 7:25:13 Ail
57 291 Benoit Fossion 7:26:09 V1
58 276 Lucia Costa FLEU 7:26:16 Ail
59 259 Thomas Romain FLEU 7:26:17 Sen
60 283 Serge Adrianssens 7:27:06 V2
61 239 Chris Foster RCB 7:27:39 Ail
62 231 Luc Dufays Les Coureurs Célestes 7:31:38 V1
63 208 Christophe Breen 7:32:33 Sen
64 237 Sylvain Fichant 7:47:02 V1
65 203 Fabrice Barnaba HRC 8:32:58 V1
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Le temps est indicatif : repris lors de la communication a la table

Trail du Val d'Heure
55kms - 1480 d+
DNF - Arréet 35¢ km

chrono.

Nom Prénom Temps
Marchand Michel 3:50:47
Dichamp Michel 3:50:47
Grymonprez Davy 3:52:31
Dropsy Michel 4:02:06
Givron Régis 4:08:31
Pindeville Christian 4:09:26
Saintviteux Michaél 4:27:40
Cancelli Gaetan 4:29:36
Fourez Pascal 4:29:36
Leone Pascal 4:30:32
Dervaux Philippe 4:36:11
Peeters Bernard 4:48:01
Messiaen Benoit 5:01:01
Verellen Franky 5:03:21
Follaets Eric 5:03:21
Alaime Dimitri 5:21:10
Cornet Pascal 5:28:32
Botteaux Thierry 6:10:05
Jiménez Emilio 6:14:12
Deneufbourg Bernard 7:19:11
lundi 10 aoit 2009
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Trail du Val d'Heure

35kms - 1020 d+

Dossard Prénom Nom Club Temps Catégorie
1 135 Jochen Tourlousse MACW Diksmuide 2:51:32 Sen
2 156 Sébastien Lengele RCB 3:08:27 Sen
3 161 Mark Van Erp AVVN 3:15:00 V1
4 150 Stéphane Sxay 3:15:08 Sen
5 172 Guy Houbem 3:17:09 V1
6 140 André Hardenne FLEU 3:17:27 V1
7 147 Dominique Lippolis 3:22:26 Sen
8 164 Kurt Piot 3:24:40 Sen
9 158 Marcel Mientjes 3:27:11 V1
10 170 Bert Synaeve 3:27:11 Sen
11 166 Jan De prins 3:30:06 Sen
12 118 Benoit Krier 3:33:14 Sen
13 120 Chris Marey World Runners 3:34:27 Sen
14 107 Nicolas Christophe 3:36:31 Sen
15 112 René Depas 3:37:58 V1
16 149 Marie Dessart 3:42:12 Dam
17 116 Jaap Karelse Hague Road Runners 3:43:35 V1
18 134 Hans Terlouw Hague Road Runners 3:43:51 Sen
19 102 Evert Bijl 3:43:59 V1
20 139 Marcel Wierenga LRRC 3:44:11 Sen
21 153 Athony De Backer RC Gent 3:44:35 Sen
22 117 Pascal Kempeneers FLEU 3:45:04 Sen
23 159 Alain Renotte RT Braives 3:46:13 V1
24 168 Jean-Luc Delpierre Gerpinnes & Co 3:46:20 V4
25 122 Yannick Marique 3:50:10 Sen
26 125 Julien Moresi ACF Frontiéres 3:51:11 Sen
27 141 Jérémy Lemarque JC HSH 3:53:11 Sen
28 165 Olivier Decoux JC HSH 3:53:11 V1
29 132 Pascal Smit Hague Road Runners 3:55:02 Sen
30 152 Fabien Michotte 3:58:14 Sen
31 142 Christophe Ernould 3:59:22 Sen
32 163 Anouk Doore 3:59:33 Dam
33 155 Thomas Compere 3:59:54 Sen
34 148 Jean-Francois Botte 4:02:53 V1
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Dossard Prénom Nom Club Temps Catégorie

35 109 Didier Collard PSA AC Charleville 4:04:25 V1
36 108 Chantal I. Coenen CTH 4:06:27 Dam
37 105 Didier Capitaine La Macérienne Charlevill 4:09:55 V1
38 127 Hervé Nowé Ronvau 4:10:42 V1
39 162 Manon Wenmevers 4:11:20 Dam
40 106 Pierre Cerckel 4:17:40 VA
41 154 Sébastien Lombaert RCB 4:17:42 Sen
42 104 Jean-Paul Bulteau James 4:22:51 V2
43 136 Luc Van de Wal 4:23:19 V2
44 130 Michel Ratinckx Hermathenae 4:23:54 V2
45 129 Christophe Pepin 4:25:29 Sen
46 133 Christophe Stenuit 4:29:17 Sen
47 114 Rémy Duprez ASPTT Charleville Mézié 4:30:32 V2
48 146 Lorenzo Bendotti Serunner 4:31:36 V3
49 103 Guy Bona Serunner 4:31:38 V2
50 171 Michel Mouffe 4:31:38 V2
51 160 Jean Houben 4:33:07 V2
52 126 Christine Naegels 4:34:52 Dam
53 143 Sophie Limonier 4:38:15 Dam
54 110 Nico Coppens 4:38:53 Sen
55 101 Anne Baud'huin Try Pochaux 4:39:20 Dam
56 128 Ingrid Peperkamp 4:42:37 Ait
57 157 Marie-Anne Marchal 4:43:18 Ai2
58 111 Patrick Delport 4:43:39 V2
59 167 Véronique Charlier James 4:47:48 Ail
60 137 Maurice Van den Broeck 4:50:29 V2
61 113 Jéréme Domont 4:54:01 Sen
62 151 Rudi Delarge Serunner 4:56:12 V2
63 123 Pascale Martens Vach 5:02:24 Ail
64 144 Michéle D'alu 5:11:51 Dam
65 145 Murielle Decroix CRAC 5:11:52 Ai1
66 169 Philippe Macaigne ESM 5:13:17 V2
67 119 Jacques Lhoir 5:16:28 V2
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Trail du Val d'Heure
20kms - 460 d+

Dossard Prénom Nom Club Temps Catégorie
1 747 Patrice Mathot JC HSH 1:30:28 V1
2 740 Alain Francis ESM 1:30:28 V1
3 70 Dennis Van der Hoeven Sport2bfit 1:31:18 Sen
4 59 Stéphane Peteers 1:34:02 V1
5 79 Renaud Bouché ESM 1:34:45 Sen
6 78 Benoit Gouverneur 1:34:50 Sen
7 750 Didier Henin 1:36:19 V2
8 71 Michiel Van drie Sport2bfit 1:38:38 Sen
9 84 Joél Drygalski ESM 1:39:01 V1
10 732 Bernard Paulus ESM 1:39:40 V1
11 44  Marcel Vermassen ESM 1:42:01 V1
12 85 Alain Ebertzheim JC HSH 1:42:52 V2
13 32 Jean-Marc Salesse JC HSH 1:42:52 Sen
14 38 Philippe Van Cauwenberghe UAC 1:43:05 Sen
15 42 Anasthase Vantsiotis FLEU 1:44:57 V2
16 737 Claude Seron UAC 1:46:11 V2
17 75 Robert Nonnon 1:46:13 V3
18 736 Hervé Constant ESM 1:46:19 V1
19 20 Sébastien Goessens JC HSH/ACTE 1:46:20 Sen
20 89 Grégory Philippin 1:46:48 Sen
21 54  Myriam Belables Cepal 1:47:29 Dam
22 52 Chrisitian Chwastek Cepal 1:47:30 Sen
23 76 Roberto Boero 1:47:33 V1
24 81 Jacques Franssen JoggingPlus 1:47:48 V2
25 94 Vincent Theys 1:47:55 V1
26 744  Jean-Michel Grimont 1:48:14 V2
27 61 Bernard Van der Vleugel 1:48:21 Sen
28 99 Silivano Lapaglia FLEU 1:48:25 V2
29 17 Cees Duijndam Olympus'70 1:48:33 V2
30 14 Frédéric Dercq CRAC 1:49:16 Sen
31 95 Bertrand Lequarre JC HSH 1:50:10 Sen
32 37 Enrique Tudisco Gerpinnes & Co 1:51:23 Sen
33 69 Dimitri Vraie 1:51:25 Sen
34 51  Joél Mabille JC HSH 1:51:47 V1
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Dossard Prénom Nom Club Temps Catégorie
35 68 Laurent Prévot SP Charleroi 1:54:27 Sen
36 748 Didier Tavel CPMV 1:54:32 V1
37 5 Serge Biebuyck JC HSH 1:54:38 V1
38 41  Mathieu Vanhorebeck JC HSH 1:54:38 Sen
39 11 Manuel De Sousa Jogging & Nature 1:56:26 V2
40 19 Marcello Geraci Jogging & Nature 1:56:26 V2
4 8 André Brigante CPMV 1:56:51 V2
42 87 Yohan Tomassetti ESM 1:56:55 Sen
43 57 Eric Decamps ESM 1:56:55 V1
44 58 Stéphane Loterman ESM 1:56:55 Sen
45 65 Luigi Dere ESM 1:56:55 V2
46 53 Cedric Baurain Les carottes Melletoise 1:58:08 Sen
47 43 Johan Wintein RFCL/Foulées d’Ethias 1:58:13 Sen
48 86 Frédéric Lancelle 1:58:19 Sen
49 746 Jean-Marie Gillain Gerpinnes & Co 1:58:23 V2
50 743  Philippe Maeyaert IVAC 1:59:47 V2
51 72 Ralph Kijk In De Vegte De hard loop Winkel 2:00:45 Sen
52 12 Frédéric de Wouters 2:00:45 Sen
53 35 Ruud Stultjens 2:01:07 V1
54 34 Tanguy Stevens 2:01:42 Sen
55 60 Paw Sinid Santini runners 2:01:50 Ai2
56 77 Olivier Dejardin 2:03:07 V1
57 745 Claude Dubois JC HSH 2:03:15 V1
58 28 Thierry Molord JC HSH 2:03:17 V2
59 64 Dominique Delongueil ESM 2:03:26 Sen
60 90 Stéphan Charles RCB 2:04:33 Sen
61 91 Antoine Sevrin 2:04:35 Sen
62 93 Dominique Diricq NAC 2:05:18 V2
63 63 Jacky Boutefeu ESM 2:06:01 V1
64 39 Bert Van Looy 2:06:59 V1
65 92 Jean-Marc Melon NAC 2:08:33 V2
66 731 Cécile Hendschel 2:09:10 Ai2
67 13 Guido Degeest Vach 2:12:13 V2
68 66 Massimo Ingala 2:12:42 V1
69 21 Pierre-Yves Jusniaux 2:13:28 Sen
70 30 Arjen Quakkelaar Usva trainen en bewegel 2:14:27 Sen
71 735 Christian Dhoker 2:16:48 V2
72 9 Suzy Caes 2:16:51 Ait
73 33 Lutgarde Serneels 2:17:10 Ait
74 734 Laurence Triffaux JC HSH 2:17:11 Dam
75 733  Yves Collard JC HSH 2:17:11 Sen
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Dossard Prénom Nom Club Temps Catégorie
76 67 Eric Haumont CPMV 2:17:17 V1
77 100 Yves Delforge 2:17:48 V2
78 73 Stephanie Seyer 2:21:00 Dam
79 74 Gaitan L'hoir 2:21:00 Sen
80 47  Olivier Bruneel JC HSH 2:21:18 Sen
81 26 Marcel Melon JC HSH 2:21:18 V2
82 29 Freddy Preaux JC HSH 2:21:18 V3
83 2 Gilbert Bayot JC HSH 2:21:18 V2
84 50 Joél Boulanger JC HSH 2:21:18 V2
85 23 Christian Lauwaert ESM 2:22:42 V2
86 83 Bénédicte Delitte ESM 2:22:42 Aif
87 80 Dominique Vasile ESM 2:22:42 V2
88 48 Olivier Rousseau ESM 2:22:42 VA
89 49 Marc Paquet 2:22:43 V2
90 97 Nathalie Sohet JC HSH 2:23:46 Dam
91 6 Alain Bosmans JC HSH 2:23:47 V1
92 45 Théophile Nseongimana 2:25:30 Esp M
93 46 Walter Mularo Jogging & Nature 2:25:30 V2
94 56 Bernard Henri CPMV 2:26:23 V3
95 7 Fabrice Brichart JC HSH 2:29:57 Sen
96 62 Marc Hoste RCB 2:30:06 V3
97 4 Stéphane Bertozzi 2:30:06 Sen
98 40 Michel Vandam 2:30:06 V2
99 55 Cindy Dopagne 2:30:43 Dam
100 98 Jacqueline Barigand FLEU 2:33:24 Ai2
101 1 Bertrand Baugniet Pompiers Charleroi / CP 2:34:25 Sen
102 88 Aurélie Bellanger Jambes 2:36:59 Dam
103 3 Cécile Bernard TDT 2:37:00 Ait
104 742 Paty Frans JC HSH 2:39:42 Ai1
105 741  Mumu Mayence JC HSH 2:39:42 Ait
106 96 Jasmine Thys CPMU 2:39:42 Ai1
107 24 Olivier Mahy CPMV 2:43:31 Sen
108 18 Marie-France Dumont CPMV 2:43:31 Dam
109 36 Corentin Thiebaux 2:47:05 EspM
110 730 Marie-Claire Lechat Gerpinnes & Co 2:48:16 Ai2
111 10 Caroline Cantamessa CPMV 3:00:14 Dam
112 31 Madeleine Rose CPMV 3:00:14 Ai2
113 27 Sabine Mezzorecchia CRAC /ATCC 3:23:21 Dam
114 25 Fabrice Marlier CRAC /ATCC 3:23:21 V1
115 82 Joélle Boulard 3:49:26 Ail
116 738 Cédric Snoeck 4:37:59 EspM
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117 739 Geneviéve Renson 4:38:19 Ait
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